
＜活動内容＞ ＜活動の様子＞
実施場所：館山海上自衛隊基地内 隊員専用食堂 活動写真（調理風景、配膳の様子等

実施期間：令和6年4月～令和7年3月（通年）

主な業務内容：

1. 昼食メニューの調理・盛付・配膳

2. 食堂内の衛生管理（清掃・消毒等）

3. 食材管理および仕入れ補助

従事者数：利用者1名（調理補助1名）、職員2名

＜目的＞

＜成果＞

隊員からのアンケート結果概要

連携先企業名 館山海上自衛隊　厚生隊 担当者名 田上　美香

就労継続支援Ａ型事業所における地域連携活動実施状況報告書

地域連携活動の概要

事業所番号

管理者名

対象年度

事業所名 就労継続支援エール

住　所 千葉県館山市北条685

1213600412

森田　正俊

令和6年度

当事業所は、障害のある方の一般就労に向けた訓練および社会参加促進を
目的とし、地域資源との連携を通じて利用者の就労機会拡大と地域社会へ
の貢献を図っています。
令和6年度は、館山海上自衛隊基地内において隊員専用の昼食食堂を運営
し、地域と連携した継続的な就労機会の提供に取り組みました。

利用者が一般就労に近い環境で就労訓練を行い、接客スキルや
衛生管理能力が向上地域住民・関係機関（自衛隊、地元農家
等）との交流機会が増加自衛隊隊員からの満足度調査において
「満足・大変満足」が95％（令和6年度実績）

館山海上自衛隊・基地業務担当者のコメント

「隊員の昼食提供において、安定した品質と温かみのあるサービスを継続していただき、大変感謝しております。地元
食材を使ったメニューは好評で、健康面にも配慮されていると感じます。また、利用者の方々の接客態度が年々向上し
ており、基地内の雰囲気づくりにも貢献しています。」

令和6年4月1日

隊員からのアンケート結果（抜粋）
「毎日温かい食事が食べられるのはありがたい」
「魚料理や野菜が豊富で健康的」
「笑顔での接客が嬉しい」

利用者の作業工程表　時間帯	
09:00〜09 :1 5	出勤・身支度（制服着用・手洗い・爪の確認）	利用者	衛生管理の重要性を確認

09:15〜09 :3 0	厨房・配膳台の清掃・消毒	利用者＋職員	洗剤の希釈・拭き残し防止

09:30〜10 :0 0	食材の下処理（野菜の洗浄・カット）	利用者	包丁の安全な使い方

10:00〜11 :3 0	調理補助（揚げ物、煮物の準備、盛付用具の準備）	利用者	調理温度・加熱時間の管

理
11:30〜12 :0 0	配膳準備（トレイセット、汁物・ご飯の盛付）	利用者	分量・見た目の均一化

12:00〜13 :0 0	昼食提供・配膳・下膳	利用者	接客マナー・笑顔の声かけ

13:00〜13 :3 0	食器洗浄・乾燥・収納	利用者	洗浄順序と衛生基準の遵守

13:30〜14 :0 0	厨房・客席の清掃、翌日準備	利用者＋職員	効率的な片付けの方法

14:00	業務終了・終礼（反省会、改善点共有）	利用者＋職員	翌日の目標設定

連携先の企業等の意見または評価

電話番号 0470-24-0815

様式１


	【様式１】地域連携活動実施状況報告書

